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PRENEZ LE RELAIS POUR UN ACCES A L'INFORMATIQUE

Québec, le 15 juin 2010 - Pour étre attractif, 'Internet ne doit pas étre seulement économiquement
accessible, il doit étre d’'une utilisation plus simple. Les ressources disponibles doivent aussi étre
adaptées a des utilisateurs non-technophiles.

C’est pourquoi, des le lundi 26 juillet 2010, débuteront au Relais d’Espérance des cours d’'informatique
gratuits dont le but est I'accés a I'information sur Internet. A cette fin, deux intervenants psychosociaux
invitent les usagers de différents organismes communautaires a participer au projet Options-Logiques.
Via ce projet, chaque groupe de huit personnes aura la possibilité de batir une recherche commune via
internet sur un sujet d’'intérét commun. L’objectif du projet consiste a réunir les ressources humaines,
techniques et matérielles qui aideront les nouveaux internautes a découvrir les services qui leur seront
utiles dans la vie de tous les jours comme le gouvernement en ligne.

Depuis 30 ans déja, le Relais d’Espérance accueille les personnes dans le besoin et contribue a leur
redonner espoir, confiance et joie de vivre. Des cafés-rencontres a la distribution alimentaire en passant
par un comptoir vestimentaire gratuit, des intervenants psychosociaux qualifiés disponibles du lundi au
vendredi afin d’écouter, de supporter et d’encourager les personnes dans le besoin. Depuis sa fondation,
I'organisme communautaire autonome est venu en aide a des milliers d'hommes et de femmes qui ont
ainsi pu recevoir un soutien psychosocial pour lutter contre des problemes de toutes sortes liés a la santé
mentale, l'itinérance, la désorganisation budgétaire, etc. Pour en savoir davantage sur le Relais
d’Espérance, visitez le www.relaisdesperance.org.
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