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BÉNÉVOLAT ET INSTINCT DE CONSERVATION 
 

Les Services Frimas Inc donne temps, argent et créativité - Des Tropiques aux 
Nordiques 

 
 
Québec, le 15 avril 2009. – Les Services Frimas Inc et le Relais d’Espérance 
vous invitent à être témoin d’une activité qui sort de l’ordinaire. En effet, le 
samedi 18 avril 2009, entre 9 heures et 14 heures, les employés de Les Services 
Frimas Inc, construiront une chambre froide, d’une valeur de plus de 15 000 
dollars et ce bénévolement.  

 
Lorsque Monsieur Carl Turgeon, Président Les Services Frimas Inc, a 

rendu visite au Relais d’Espérance, les besoins à combler, pour la conservation 
des aliments, étaient évidents et considérables. Une petite pièce avec une 
fenêtre ouverte l’hiver servait de chambre froide, imaginez l’été. C’est ce qui a 
convaincu Monsieur Turgeon d’aller de l’avant avec le projet d’offrir une chambre 
froide au Relais d’Espérance. 

 
L’an dernier, le Relais d’Espérance, a comptabilisé 3114 paniers 

alimentaires distribués à 322 personnes différentes. De ces personnes, on 
dénombre 226 personnes vivant seules, 34 couples sans enfants, 46 familles 
monoparentales et 18 familles biparentales dont 122 enfants et 52 conjoints pour 
un total de 496 personnes rejointes par nos paniers alimentaires. 
 
 
 
Source : Mme Pascale Pomminville 
 Directrice aux communications et au financement 
 418-522-3301 
 esperance.pascale@bellnet.ca 
 www.relaisdesperance.org 
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Le Relais d’Espérance est un organisme communautaire autonome dont la mission est d’aider les personnes à 
retrouver la confiance, l’espoir et la joie de vivre. 

 Le Relais d´Espérance émet un reçu de charité aux fins de déduction fiscale.  
Votre don peut demeurer anonyme si désiré. Numéro d´enregistrement: 122068133 RR0001 
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